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Sociedades que participan en el CONGRESO:

JAUME ALIJOTAS I REIG. Barcelona

VIRGINIA BENÍTEZ ROIG. Madrid

JUAN JOSÉ ESCRIBANO TÓRTOLA. Madrid

J. VÍCTOR GARCÍA GIMÉNEZ. Barcelona

PABLO GONZÁLEZ ISAZA. Pereira. Colombia

GUSTAVO LEIBASCHOFF. Dallas. USA

PLÁCIDO LLANEZA COTO. Oviedo

ÁNGEL MARTÍN JIMÉNEZ. Mallorca

NICOLÁS MENDOZA. Granada

FAUSTINO R. PÉREZ LÓPEZ. Zaragoza

MIGUEL ÁNGEL RUIZ CONDE. Zaragoza

RAFAEL SÁNCHEZ BORREGO. Barcelona

CO M I T É  C I E N T Í F I CO

LAURA BAQUEDANO MAINAR

JUAN DE DIOS ESCOLAR CASTELLÓN

MARÍA ASUNCIÓN ESCOLAR CASTELLÓN

PEDRO J. GONZÁLEZ RAMOS

CRISTINA PASTOR OLIVER

MANUEL ROMERO CARDIEL

CO M I T É  O R G A N I Z A D O R

2

Durante el curso tendrá lugar una amplia exposición comercial que será el punto de encuentro de pro-
veedores y profesionales en el que se podrán compartir impresiones y experiencias.

En esta Exposición comercial se presentarán los últimos y más novedosos avances, tanto en productos
como en aparataje médico y que enriquecerán el encuentro con demostraciones prácticas in situ.

El visitante profesional tendrá la oportunidad de descubrir proveedores para su negocio e interesantes
novedades de producto.

E X H I B I C I Ó N  CO M E R C I A L

Sociedade Portuguesa Interdisciplinar do Laser Médico
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En febrero de 2015, un grupo de ginecólogos decidimos crear un comité de traba-

jo para dar respuesta científica a una serie de problemas relacionados en la mujer

que se van generando a lo largo de su vida, anatómicos o funcionales, y que en la

mayoría de lo casos tienen solución.

¿Qué solicitan las mujeres en este tipo de consultas? o por decirlo de otra manera

¿qué situaciones nos vamos a encontrar en esta disciplina emergente? Hay situacio-

nes claras como por ejemplo los partos excesivamente prolongados o el estado

hipoestrogénico postmenopáusico, hacen que se produzcan en la mujer problemas

como hiperlaxitud vaginal, sequedad vaginal e incontinencia de orina, entre otras. 

La aparición del láser de aplicación en genitales externos puede constituir una

ayuda fundamental para solucionar muchos de los problemas comentados y de

hecho está ya reconocido, como una de las opciones del tratamiento del síndrome

genitourinario de la menopausia.

Hay otras patologías en las que se están estudiando otras opciones terapeúticas,

como por ejemplo, en el líquen escleroatrófico las infiltraciones de grasa autóloga,

PRP, ácido hialurónico, o como la corrección de cicatrices vulvares deformadas por

procesos malignos, como de hecho ya se hace en el cáncer de mama.

De todos estos temas, vamos a intentar debatir y extraer conclusiones durante el 

primer I Congreso Nacional de Ginecología Estética, Funcional y Regenerativa.

Por este motivo, os animamos a participar en el mismo, para entre todos sentar 

las bases científicas de esta nueva disciplina que ha emergido con fuerza en

Ginecología.

PEDRO JESÚS GONZÁLEZ RAMOS

Coordinador

Presentación
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Exponer y desarrollar conceptos emergentes en Ginecología, relacionados con la solución de
problemas anatómico-funcionales y estéticos, de vulva, vagina, vejiga y periné producidos por el
envejecimiento, secuelas postparto o patología benigna/maligna.

O B J E T I V O  G E N E R A L

1. Aprender la anatomía y fisiología de los genitales externos femeninos, en un nivel avanzado.

2. Distinguir la normalidad de la patología anatómico funcional, de los genitales externos femeninos.

3. Detectar casos de dismorfofobia sexual o patología psicológica/psiquiátrica sexual añadida,
para orientar mejor el tratamiento.

4. Conocer las técnicas médico-quirúrgicas para mejorar la apariencia externa de genitales femeninos.

5. Desarrollar las técnicas quirúrgicas para corregir la patología anatómico-funcional de genitales
externos.

6. Avanzar en el conocimiento de la sexualidad femenina.

O B J E T I V O S  E S P E C Í F I CO S

Jueves, 23 de noviembre de 2017
16:00 - 20:00 h. 

ANATOMÍA AVANZADA DEL APARATO
GENITAL EXTERNO FEMENINO

Disección anatómica en cadáver embalsamado
Disección en cadáver crioconservado 
Labioplastia y clitoroplastia

A. ESCOLAR
J. DE D. ESCOLAR
P.J. GONZÁLEZ RAMOS

Sala de Anatomía y Embriología Humanas. 
Facultad de Medicina

Jueves, 23 de noviembre de 2017
09:00 - 13:00 h.

LÁSER EN GINECOLOGÍA: APLICACIÓN 
VULVOVAGINAL Y PERINEAL

Utilización del láser: puesta en funcionamiento
Parámetros según procedimientos
Manejo en biomodelos: lengua de ternera, vulvas de cerda…

V. BENÍTEZ
J.J. ESCRIBANO
C PASTOR

Centro de Investigación 
Biomédica de Aragón

Talleres prácticos: de la teoría a la práctica

Viernes, 24 de noviembre de 2017
09:00 - 13:00 h.

INTRODUCCIÓN A LA LIPOESCULTURA 
EN EL ÁREA GENITAL

P. MONTULL
G. LEIBASCHOFF

Hotel Hiberus

Viernes, 24 de noviembre de 2017
09:00 - 13:00 h.

TALLER PRÁCTICO DE SUTURAS

Taller práctico en material biológico animal
Técnicas de sutura: materiales y procedimientos

ALFONSO LÓPEZ GARCÍA DE VIEDMA

Hotel Hiberus

4
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Introducción a la ginecología estética funcional y regenerativa
Presidente: T. AZNAR ALTABA. Castellón

Moderador: F. LOSA DOMÍNGUEZ. Barcelona

– Cirugía Estética, imagen corporal y sexualidad F. MOLERO. FESS. Barcelona

– Exceso de andrógenos. Manejo N. MENDOZA. Granada

– Capacitación del profesional y Protocolos Documentales J. SALINAS PEÑA. Reus

– Historia de la Ginecología Estética J. VILLERO ANUARBE. Córdoba

Inauguración
Introductor: P.J. GONZÁLEZ RAMOS. Presidente Comité Local

J.J. ESCRIBANO TÓRTOLA. Coordinador GinEstética-AEEM 

R. SÁNCHEZ BORREGO. Presidente FEEM

S E S I Ó N  1

16:00
17:45

13:15

GinecoEstética. ¿Una nueva área funcional?
Presidente: M. ROMERO CARDIEL. AGOA. Zaragoza

P. LLANEZA COTO. AEEM. Oviedo

13:30
14:00

Enfoques Tecnológicos para el tratamiento del SGM
Presidente: M. MANUBENS GRAU. Barcelona

JORGE A. ELIAS. Buenos Aires. Argentina

18:15
19:00

Láser en ginecología estética, funcional y regenerativa
Presidente: J.C. HERMIDA MOREIRA. Vigo

Moderador: G. RODEA GASPAR. Madrid

– Interacción láser-tejido en genitales M.A. TRELLES. SELMQ

– Láser de aplicación vaginal T. FRAGA. Portugal

– Terapia de combinación fármaco-tecnológica F. LUGO. Barcelona

– Innovaciones tecnológicas P. NARANJO. Madrid

S E S I Ó N  2

19:00
20:30

17:45
18:15 E X P O S I C I Ó N  C O M E R C I A L

Viernes, 24 de noviembre de 2017

5

Asamblea General de socios de la AEEM20:30
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S E S I Ó N  3

09:00
10:40

Cambios urogenitales en la menopausia
Presidente: J. PORTELLA SIMÓ. Barcelona

J. CALAF ALSINA. Barcelona

10:40
11:20

11:20
11:50

Sábado, 25 de noviembre de 2017

E X P O S I C I Ó N  C O M E R C I A L

Ginecología estética y funcional. Introducción
Presidente: P. ABAD PRADOS. Almería

Moderador: M. DURÁN JORDÀ. Barcelona

– Anatomía y fisiología avanzada  
de los genitales externos femeninos J. DE D. ESCOLAR. Zaragoza

– Indicaciones terapéuticas anatómico-estéticas 
y/o funcionales I. GIMÉNEZ PERALTA. Almería

– Dismorfofobia genital y temas psicológicos relacionados D.M. LUBIÁN LÓPEZ. Cádiz

– Los procedimientos y la terminología G. MARTÍN RESINO. Madrid

Ginecología estética y funcional. Cirugía
Presidente: M. SOSA MARRERO. Las Palmas 

Moderador: MIGUEL A. RUIZ CONDE. Zaragoza

– Labioplastia de reducción. Técnicas quirúrgicas J.J. ESCRIBANO TÓRTOLA. Madrid

– Clitolabioplastia. Un nuevo enfoque I. MAÑERO. Barcelona

– Colpoplastia y perineoplastia E. BATALLER SÁNCHEZ. Barcelona

– Manejo actual de la incontinencia fecal J.A. GRACIA SOLANAS. Zaragoza

S E S I Ó N  4

11:50
13:20

6

Radiofrecuencia en ginecología estética. Pros y Contras. Asociaciones terapéuticas
Presidente: C. MARTÍN RESINO. Madrid

G. LEIBASCHOFF. WSCG. Dallas. USA

13:20
14:00
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Sábado, 25 de noviembre de 2017

Ginecología estética y funcional. Electromedicina
Presidente: M. GÓMEZ FRIEIRO. Santa Cruz de Tenerife

Moderador: R. SÁNCHEZ BORREGO. Presidente FEEM

– Tratamiento de la hiperlaxitud vaginal P. GONZÁLEZ ISAZA. Colombia

– Fundamentos del tratamiento con láser vaginal 
de la incontinencia urinaria P. TORRECILLAS CABRERA. Malaga

– Efectos del láser en la senescencia celular 
de la mucosa vaginal V. BENÍTEZ ROIG. Marbella

– Futuro de la tecno-medicina 
en ginecología reparadora y funcional S. PALACIOS. Madrid

S E S I Ó N  5

15:30
17:00

Ginecología estética y funcional. Casos especiales
Presidente: N. HERRÁIZ ESTEBAN. Zaragoza

Moderador: G. FIOL RUIZ. Almería

– Tratamiento reparador 
de la mutilación genital femenina P.N. BARRI SOLDEVILLA. Barcelona

– Oncoplástica vulvar J.A. MIEZA ARANA. Bilbao

– Sencillez ante malformaciones genitales complejas C. CASTELO-BRANCO. Barcelona

– Tratamiento de las cicatrices 
postquirúrgicas M. CASTELLANOS GONZÁLEZ. Madrid

S E S I Ó N  6

18:10
19:45

17:40
18:10 E X P O S I C I Ó N  C O M E R C I A L

7

Aproximación a la cirugía de reasignación sexual. Una paciente distinta en consulta
Presidente: M. RIBES REDONDO. Menorca

I. MAÑERO. Barcelona

19:45
20:15

Female Cosmetic Genital Surgery
Presidente: G. LEIBASCHOFF. Dallas. USA

M.P. GOODMAN. Davis, California. USA (Idioma inglés)

17:00
17:40
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Clausura
P.J. GONZÁLEZ RAMOS. Presidente Comité Local

13:15

Tratamientos infiltrativos
Presidente: S. FLEITAS LANTIGUA. Las Palmas

Moderador: J. ALIJOTAS I REIG. Barcelona

– PRP en ginecoplástica/estética J.V. GARCÍA GIMÉNEZ. SEMCC. Barcelona

– Ácido hialurónico:
– - bioimplante para hidratación S.P. GONZÁLEZ. Madrid

– - bioimplante para relleno tisular P. MONTULL. Granollers

– Toxina botulínica en vaginismo J. JAIMES. Madrid

S E S I Ó N  7

09:00
10:20

S E S I Ó N  8

11:45
13:05

11:10
11:45 E X P O S I C I Ó N  C O M E R C I A L

Láser vaginal ¿estamos bio-estimulando o generando fibrosis en el tejido?
Presidente: L. BAQUEDANO MAINAR. Zaragoza

P. GONZÁLEZ ISAZA. AGEOC. Pereira. Colombia

10:20
11:10

Domingo, 26 de noviembre de 2017

Medicina regenerativa vulvovaginal
Presidente: L.J. PAGÉS JIMÉNEZ. Barcelona

Moderador: P.J. GONZÁLEZ RAMOS. Zaragoza

– Inmunoterapia y Medicina regenerativa local y sistémica M. BUENO. Zaragoza

– Gases medicinales:
Carboxiterapia. Ozonoterapia P.A. BACCI. Milano. Italia

– Liquen escleroso vulvar F. PÉREZ-LÓPEZ. Zaragoza

– Láser en patología vulvar M. CARARACH TUR. Barcelona

8

Asamblea Grupo AEEM GinecoEstética16:00
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Jueves, 23 de noviembre de 2017

Anatomía avanzada del aparato genital externo femenino
Sala de Anatomía y Embriología Humanas

Facultad de Medicina
Máximo de plazas: 8-10

Viernes, 24 de noviembre de 2017

Taller práctico de suturas
Hotel Hiberus

Máximo de plazas: 24

Viernes, 24 de noviembre de 2017

Introducción a la lipoescultura en el área genital
Hotel Hiberus

Máximo de plazas: 25

Jueves, 23 de noviembre de 2017

Láser en ginecología: aplicación vulvovaginal y perineal
Centro de Investigación Biomédica de Aragón

Máximo de plazas: 8-10

Talleres Precongreso: 
23 y 24 de noviembre
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JUEVES, 23 DE NOVIEMBRE DE 2017

Láser en ginecología: aplicación vulvovaginal y perineal09:00
13:00

Directores de Taller
VIRGINIA BENÍTEZ ROIG

JUAN JOSÉ ESCRIBANO TÓRTOLA

J.C. HERMIDA MOREIRA

CRISTINA PASTOR OLIVER

J. SALINAS PEÑA

Programa práctico
Sala de Microcirugía. Quirófanos del Centro de Investigación Biomédica de Aragón (CIBA)
Láser en ginecología: aplicación vulvovaginal y perineal
De la teoría a la práctica

Teoría
09:00 - 09:45 h. Definición de láser. Funcionamiento. Tipos de láser. Indicaciones.

Contraindicaciones. Coste

Práctica
Por cada láser habrá máximo 1-2 alumnos, con su tutor y técnico de aparato láser, 
realizando los ejercicios propuestos, procurando que los alumnos roten por los 
diferentes tipos de láser.
09:45 - 10:30 h. Utilización del láser: puesta en funcionamiento. Parámetros según procedimientos
10:45 - 11:45 h. Manejo en biomodelos: lengua de ternera, vulvas de cerda…
11:45 - 12:45 h. Utilización de los diferentes tipos de láser

Anatomía avanzada del aparato genital externo femenino16:00
20:00

10

Directores de Taller
ASUNCIÓN ESCOLAR CASTELLÓN

JUAN DE DIOS ESCOLAR CASTELLÓN

PEDRO JESÚS GONZÁLEZ RAMOS

Programa práctico
Anatomía y fisiología de los genitales externos femeninos: de la teoría a la práctica

Teoría
16:00 - 16:45 h. Descripción anatómica detallada del aparato genital externo femenino a través

de clase magistral, apoyada con maquetas del área anatómica.

Práctica
16:45 - 17:45 h. Disección anatómica en cadáver embalsamado de genitales externos.

18:00 - 20:00 h. Disección en cadáver crioconservado de genitales externos.
Tronco de cadáver crioconservado

6696 PROG CURSO GINO CON NOMBRES ok54 tripa_6696 PROG CURSO GINO CON NOMBRES ok53 tripa  17/11/17  11:19  Página 10



11

VIERNES, 24 DE NOVIEMBRE DE 2017

Introducción a la lipoescultura en el área genital09:00
13:00

Directores de Taller
GUSTAVO LEIBASCHOFF. Dallas. USA

PATRICIA MONTULL. Barcelona

Programa práctico
Cualquier procedimiento que altere los contornos de los genitales externos (monte del pubis
o labios mayores). Estos procedimientos incluyen la liposucción para reducir el exceso de grasa,
así como la eliminación de la piel y la grasa subcutánea. 

Objetivos
• Detallar el uso de las diversas tecnologías para ayudar en el proceso de liposucción, como

el láser o los ultrasonidos.

• Detallar la técnica de la inyección de ácido hialurónico reticulado en la dermis media a 
profunda, a lo largo del eje longitudinal de los labios mayores y hasta el monte de Venus.

• Videopresentaciones de la técnica de la lipoescultura del área ginecológica. 

• Videopresentaciones de la técnica de inyección de ácido hialurónico reticulado en los labios.

Taller práctico de suturas09:00
13:00

Directores de Taller
ALFONSO LÓPEZ GARCÍA DE VIEDMA. Madrid

Objetivos
• Adquirir las habilidades básicas y la capacitación técnica suficiente para realizar suturas

continuas y discontinuas tanto en el plano cutáneo como en el subcutáneo, de forma que
puedan abordar de una manera correcta, segura y estética los distintos tipos de heridas
con las que se puedan encontrar en su práctica habitual.

• Conocer los distintos tipos de hilos necesarios para la realización de las diferentes suturas
y los criterios por los que se elegirá un tipo u otro de sutura.

Programa práctico
Suturas en plano cutáneo y subcutáneo

Suturas discontinuas:
– Punto simple
– Punto simple con el nudo invertido
– Punto colchonero vertical
– Punto colchonero horizontal
– Punto colchonero horizontal semienterrado

Suturas continuas:
– Punto continuo simple
– Punto continuo bloqueante
– Punto intradérmico 

Este taller práctico se hace sobre material de cerdo con un set quirúrgico individual para cada médico.
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Organiza:

FEEMAsociación Española para el 
Estudio de la Menopausia
www.aeem.es

Secretaría Técnica, información e inscripciones
Asociación Española para el Estudio de la Menopausia
Paseo de la Habana, 190 bajos 28036 Madrid
E-mail: aeem@aeem.es
www.aeem.es
Persona de contacto: Verónica Nieto
Tel: 91 350 27 65 - 637 724 821
e-mail: veronicanieto@aeem.es

Departamento de Anatomía y Embriología 
de la Facultad de Medicina

Centro de Investigación
Biomédica de Ara gón: CIBA

Inscripciones
Estos talleres se realizarán siempre y cuando se cubran todas las plazas.
Precio por taller. No está incluida la inscripción al Congreso

Antes del 23 de octubre de 2017: Miembros AEEM: 350 € No miembros: 400 €
Desde el 23 de octubre de 2017: Miembros AEEM: 450 € No miembros: 500 €
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H O T E L  H I B E R U S
Paseo de los Puentes, 2
5 0 0 1 8  Z A R A G O Z A

Tipo habitación
Doble Uso Individual 78 euros

Doble (2 personas) 86 euros

Reserva directa con el hotel, indicando que están inscritos al I Congreso Nacional de Ginecología
Estética, Funcional y Regenerativa de la AEEM 24-26 de noviembre de la AEEM en el siguiente mail:
reservashiberus@palafoxhoteles.com

H O T E L  A L F O N S O
Calle del Coso, 15-17-19
5 0 0 0 3  Z A R A G O Z A  (en el centro histórico de la Ciudad)

Tipo habitación
Doble Uso Individual 78 euros

Doble (2 personas) 86 euros

Reserva directa con el hotel, indicando que están inscritos al I Congreso Nacional de Ginecología
Estética, Funcional y Regenerativa de la AEEM 24-26 de noviembre de la AEEM en el siguiente mail:
hotelalfonso@palafoxhoteles.com

H OT E L E S

Los precios de inscripción incluyen la asistencia a todas las actividades científicas, la documentación para el
asistente, la acreditación, diploma de asistencia de todo el Congreso, los coffee-breaks.
Asistencia libre a la Exhibición Comercial

Hasta el 30 de septiembre: Miembros AEEM: 125 € No miembros: 250 €
Hasta el 22 de octubre: Miembros AEEM: 200 € No miembros: 400 €
Desde el 23 de octubre: Miembros AEEM: 250 € No miembros: 500 €

I N S C R I P C I Ó N  CO N G R E S O
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R E L AC I Ó N  D E  P R O F E S O R A D O

PEDRO ABAD PRADOS
Ginecólogo. Almería

JAUME ALIJOTAS I REIG
Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Universidad Autonoma de Barcelona

TERESA AZNAR ALTABA
Instituto Gynenova. Castellón

PIER ANTONIO BACCI
Centro Flebologia e Patologie Estetiche. Italia

LAURA BAQUEDANO MAINAR
Asociación Española para el Estudio de la Menopausia. 
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

PERE N. BARRI SOLDEVILLA
Institut Universitari Dexeus. Barcelona

EDUARD BATALLER SÁNCHEZ
Hospital Clínic Facultad Medicina Universidad de Barcelona

VIRGINIA BENÍTEZ ROIG
Sociedad Española de Láser Médico Quirúrgico. Marbella

MARIANO BUENO CORTÉS
Biosalud Day Hospital. Zaragoza

JOAQUIM CALAF ALSINA
Institut Puigvert. Universidad Autónoma de Barcelona

MONTSERRAT CARARACH TUR
Institut Riera Bartra. Barcelona

MARÍA CASTELLANOS GONZÁLEZ
Hospital Universitario del Sureste. Arganda del Rey. Madrid

CAMIL CASTELO-BRANCO FLORES
Hospital Clinic Barcelona

MAGDA DURÁN JORDÁ
BarnaClinic. Barcelona

JORGE A. ELIAS
Sociedad Argentina de Ginecología Estetica 
International Society Cosmetic Surgery

ASUNCIÓN ESCOLAR CASTELLÓN
Cátedra de Anatomía y Embriología Humanas
Facultad de Medicina de Zaragoza

JUAN DE DIOS ESCOLAR CASTELLÓN
Cátedra de Anatomía y Embriología Humanas. 
Facultad de Medicina de Zaragoza

JUAN JOSÉ ESCRIBANO TÓRTOLA
Hospital Severo Ochoa de Leganés. Instituto Médico Láser. Madrid.

GABRIEL FIOL RUIZ
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.

SIDIRIÓN FLEITAS LANTIGUA
Centro Médico Estético y Láser CEMEL. Las Palmas.

TERESA FRAGA
Sociedade Portuguesa Interdisciplinar de Laser Médico

J. VÍCTOR GARCÍA GIMÉNEZ
Sociedad Española de Medicina y Cirugía Cosmética. Barcelona

IVÁN GIMÉNEZ PERALTA
Creal. Centro de Ginecologia y Ecografia de Almeria

MATILDE GÓMEZ FRIEIRO
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SECRETARÍA TÉCNICA

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

Asociación Española para
el Estudio de la Menopausia
Paseo de la Habana, 190 bajos 28036 Madrid
E-mail: aeem@aeem.es
www.aeem.es
Persona de contacto: Verónica Nieto
Tel: 91 350 27 65 - 637 724 821

Síguenos en:

ORGANIZA:

Asociación Española para el 
Estudio de la Menopausia
www.aeem.es GinEstética-AEEM
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