Conw el avance de law medicina, lav
expectotivaw de vida se hav
incrementado- notablemente,
haciendo- que tanto-hombre como-
mujer vivamos muicho- mas tiempo-
ew lav menopausiov y lav
andropausio.

Hace 100 aioy nilaw mujer nivel
hombre se planteabow los
problemas que acarreawv estos
porque simplemente law expectativay
de vido no- ibow mas alldv de los 55
(g ¥qVer 2

El tratamiento- hormonal de
reemplago- cayo-ew desgraciov
debido al estudio-WHI que utiligo
hormonas sintéticas y que recibid-
nmudiiples criticas e cuanto- av sw
diseio-. Hoy enw diav lav Sociedad
Americana de Menopausiow acepto
y extiende ampliomente el uso-de
hormonas de reemplago-hasto
bien entrada lov menopausio.
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Responda el cuestionario y vea si es candidata

para la terapia de testosterona

1.¢Tiene mas arrugas en la cara?

g TERAPIA HORMONAL
DE REEMPLAZO
SUBCUTANEA

2.¢Ha perdido el tono muscular?

3.¢Se siente constantemente cansada?
4.; Tiene la libido baja?

5.¢,Se siente con menos confianza?

6.¢ Tiene sudoraciones nocturnas?

7.;Se cansa con facilidad cuando hace ejercicio?
8.; Esta de mal humor e irritable?

9.¢ Tiene menos flexibilidad en las articulaciones?
10.; Esta mas apatica?

11.¢,Su memoria le falla?

12.4Ha perdido interés en la vida?

13.¢ Siente zumbidos en los oidos?

14.; Tiene diabetes o enfermedad cardiovascular?

15.¢ Tiene mas arrugas en la cara?
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16.;,Se quema con facilidad cuando se expone al sol?
17.¢ Tiene venas varicosas?

18.;,Sus heridas demoran mas en cicatrizar?

19.¢ Siente depresion todo el dia?

20.¢Se pone histérica sin quererlo realmente?

21.¢ Te falta sensibilidad en el clitoris y pezones?

22.;,Siente mucha picazén vaginal?
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23.¢ Siente dolor cuando tiene relaciones sexuales?

@ Dr. J. Salinas

: ELIGE COMO QUITRES
VIVIR [A MENOPAUSIA
ANDROPAUSIA
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NIVELES

EN HOMBRE Y MUJER

Faltw de vitalidad
Cambioy de hwwmor
Depresiov

Pobre concentracidw
Disminucion de energio
Disminucion de motivacidn
Dismiruicion de iniciativar
Alteraciones de lav memoriov
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Alteraciones del sueno-
10.Sommnolencia frecuente
11.Awmento- de graso covboral
12.Pérdida de masa Sseav

13. Disminucidw de masaw muscudow
14. Disminucién del deseo- sexual

15.Disminuucion de la calidad y lov
frecuenciow de las erecciones

16. Aumento- del riesgo- cawdiovascudar,

etc...

EL OBJETIVO ES CONSEGUIR
LOS NIVELES FISIOLOGICOS
QUE SE HAN PERDIDO

VENTAJAS DE LAS HORMONAS
BIOIDENTICAS

Tratamiento- individualizado paro
conseguiv law normalidad fisiolégico de
cada paciente.
Bloldgicamente idéntica av law humana.
Absorcidw directo.
Liberacicw de la cantidad necesario
para mantener lav fisiologiov normal v
loy requerimientos del organismo-
Seguras y sinv complicaciones.
No-tiene efecto- sobre lao mamaor.

Colocacidon facil e indolova.

BAJOS DE TESTOSTERONA

EL TRATAMIENTO CON
HORMONAS BIOIDENTICAS

* MEJORA DEL DESEO SEXUAL

* PROTECCION CARDIOVASCULAR

* BAJA EL COLESTEROL

* AUMENTA LA ENERGIA Y VITALIDAD

* SENSACION DE BIENESTAR

* MEJORA LA DENSIDAD OSEA

* MEJORA LA CLARIDAD COGNITIVA

* MEJORIA DE LA DEPRESION

* MEJORIA DE LAS CEFALEAS

* REDUCCION DE LA GRASA CORPORAL
(tambiérv env el hombre)

* MEJORA LA HABILIDAD ERECTIL

* PROTECCION PROSTATICA



